
　　　

　　　
　　　

・鶏肉 (必須アミノ酸)

ぺろっと元気ごはんドライ(チキン)

オリーブオイルにはオレイン酸が多く含まれ悪玉コレステロールを減らしてくれ胃酸の分泌を調整し
腸の動きを良くする効果もあります。またポリフェノール類も含まれ強力な酸化防止作用があり
体を守ってくれる働きも期待できます。また、のどや鼻の乾燥や痛み、乾燥肌を改善するのに役立つとも言われています。

良質のたんぱく質をたっぷり含んでいます。鶏肉の脂肪分の中にはコレステロールを減らす不飽和脂肪酸が
多く含まれています。肉類のなかでも肉質が柔らかく消化吸収が良いので胃腸への負担がかかりません。

・玄米
　(ビタミン、ミネラル)

玄米には、フィチン酸という物質が多く含まれています。どフィチン酸は水銀や鉛といった重金属と結合して、
体内の有害物質を排出する働きをしてくれます。玄米は栄養価は高いものの消化しにくいのが難点でしたが、
本製品は玄米を粉にして使用しているので消化しやすくなっています。

・大麦
　(食物繊維、ビタミン)

大麦には、食物繊維やビタミンB郡を含んでおり、腸内や糖質、コレステロールなどの有害物質の吸収を防ぐ、
効果としても期待できます。成長作用もあり、善玉菌を腸内で増加させる働きがあると言われています。

・かつお節 (必須アミノ酸
　ビタミン・ミネラル)

筋肉・血液・骨をつくるもとになり、体に欠かすことのできないタンパク質をはじめ、リン、カリウム、ビタミンＤなどを
たっぷり含んでいます。また脂肪の酸化を防ぎ動脈効果の予防に効果的なビタミンや不足しがちなカルシウム、
ミネラルなども含んでいます。かつお節の香りは犬たちの嗅覚を刺激し食欲をそそってくれます。

・米ぬか
　(ビタミン、ミネラル)

ビタミンＢ群、ビタミンＥ、ミネラルが豊富。米ぬかの豊かな成分が血の巡りを良くし
体本来が持っている自然治癒力を高めてくれます。最近の研究ではガンや血栓、動脈硬化、脂肪肝の予防、
脳の活性化や冷えの予防・改善などの効果が期待されています。

・ヨーグルト (たんぱく質
　ビタミン・ミネラル)

腸を整えてくれる働きがあり便秘、皮膚の乾燥、発疹、皮膚の乾燥によるかゆみにも有効とされています。
また、ヨーグルトに入っている乳酸菌は免疫力を向上させてくれる効果も期待できます。

・卵 (必須アミノ酸・
　ビタミン・ミネラル)

栄養素の固まりともいわれる卵。特にたんぱく質は卵黄、卵白ともに87～97％と最高でお肉と共にたんぱく質食品の
代表格です。卵黄にはたんぱく質以外にもレシチン、ビタミンＡ、Ｂ２、D、Ｅ、リン、鉄、カルシウムなども豊富です。
卵には他のたんぱく質の吸収率を高めてくれる働きも持っています。

・オリーブオイル

・大根葉(ビタミン・
カロテン・カリウム・カルシウム)

・ごぼう 人参(ビタミン・
カロテン・カリウム・食物繊維)

・スピルリナ (ビタミン・
　ミネラル・必須アミノ酸)

・ゼラチン (たんぱく質・
　必須アミノ酸)

緑黄色野菜に分類され、βカロテン、ビタミン葉酸などのビタミン、
カリウム、カルシウムなどのミネラルといった多くの栄養素が含まれています。

ごぼうは食物繊維が豊富であり、腸の働きを整えたり体内の毒素を排泄してくれますので、血液が浄化する
重要な作用を持っています。ニンジンには、カロテンやカリウムなどが豊富に含まれています。

64～74％が植物性たんぱく質。植物の中では一番多く
すべての必須アミノ酸を含んでいて栄養学的に完全なタンパク質です。

コラーゲン由来のたんぱく質が90％含まれています。トリプトファン以外の必須アミノ酸がすべて含まれています。
ゼラチンとコラーゲンは栄養学的にはほとんど同じで体内の新陳代謝を促進し、肌の保湿性を高めてくれる働きもあります。

すべての年齢のワンちゃんのために、目で見て分かる安心安全の材料の無添加無着色の国産ドッグフードです。
消化に良く食べなれている鶏肉ベースをたくさん使い、人が普段、口にできる食べ物で原料を厳選しております！
また、ビタミン、ミネラルが豊富で栄養学や薬膳の観点から見たときにも腸の働きを良くするもの、体を潤してくれるもの、
日々ため込んでしまっている老廃物を体外に出してくれる働きのあるものを選んでいます。もちろん後付の栄養素など、犬に
とって危険な添加物や石油系も一切不使用！子犬から老犬までのワンちゃんが安心して与えられる事を重点的にしています。

ぺろっと元気ごはんに入っている材料

栄養成分
粗タンパク質

粗繊維

水　分

20.6%以上

2.4%以下

7.6%以下

9.6%以上

2.2%以下

356Kcal/100g

粗脂肪

粗灰分

代謝エネルギー
(ME)

1日あたりの給与量

体　重

給与量

1kg～3kg

35g～70g

3kg～5kg

70g～105g

5kg～7kg

105g～135g

7kg～10kg

135g～175g

10kg～15kg

175g～240g

・キャベツ 白菜 高菜
(ビタミン・カルシウム・鉄分・
マグネシウム・リン・カリウム)

キャベツ、白菜、高菜にはビタミンが豊富に含まれており、免疫力を高める効果と抗酸化効果にも期待ができると
言われております。また、キャベツにはキャベジンと呼ばれるビタミンを含んでおり、胃や十二指腸などに対する
抗潰瘍作用もあると言われています。

・パセリ 青シソ (ビタミン・
鉄・カルシウム・カロテン)

パセリには抗酸化作用のある成分が多く含まれ、炭水化物の代謝を促進する効果があるといいます。
青しそには、β-カロテンを豊富に含んでいる野菜です。またそのほかにもビタミン、ミネラル、
カルシウムなども豊富に含んでいて、栄養価の高い野菜です。また、防腐作用もあるといわれています。


